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 ◆ そと遊びと室内活動
　小さな目のクジラでは、ここに集うこどもたちにまず周囲の環境を思う存分満喫してもらいたい
と考えています。　クジラをいっ歩そとに出れば、すぐ前を流れる清流のせせらぎが聞こえます。
そして、目と鼻の先にこどもたちの大好きな公園があり、天気のいい日には、決まってそこへ駈け
て行きます。　「こどもは風の子」とはよく言ったもので、雨さえ降っていなければ冬の寒さなど 
へっちゃら、公園のものを使って自分たちの遊びを創造し、すぐにその世界の人となります。
我々スタッフは、こどもが大きなケガだけはしないよう、ただそっと見守るだけです。
　しかし、室内においては、ちょっと様子が違います。　テレビやゲームなど、現代っ子のまわり
をとりまく受け身の遊びを極力遠ざけ、能動的で、ちょっと知的な遊びをスタッフが朝から準備し
ます。　写真は、親御さまのもとにもお配りした先月の活動予定表の一部です。 
年の初めの月ということもあり、書き初め、福笑い、すごろくなど日本の伝統的遊びから、からだ
を使った風船バレー、視覚や聴覚など五感を総動員しての伝達ゲームや色形ゲーム、この音何の音？
など、とにかくこどもたちが退屈しないよう、また、からだも頭もつねに心地よい刺激を感じるこ
とができるよう、日替わりでさまざまな遊びを用意しました。
ちかくのスーパーでダンボール箱をもらってきたり、
模造紙や色鉛筆、それに糊やテープなどを買いそろ
え、その日の活動の準備作業はたくさんありますが、
それらの準備がこどもたちの笑顔となって報われる
と思うと、準備そのものがスタッフの楽しみでもあ
ります。
　このクジラ通信といっしょに、2月の活動予定表
もお手元に届いたことと思います。ご覧のように、
2月も魅力的な活動内容を盛りだくさんに用意しま
した。
　どうぞ、お楽しみに！

❖ こどもたちの様子は、ホームページのブログでも紹介しています。❖

❖  今月の野外活動の予定 ※天候により変更する場合があります。予めご了承ください。
★ 2月  8日（土曜）は、・・・　NHK福岡放送センターを見学します。
★ 2月22日（土曜）は、・・・　まだ未定です。決定次第お知らせします。お楽しみに！
※ 今月の13日は、英大耀くんのお誕生日です。18日に「お誕生会」を開きます。
　 みんなで大耀くんの誕生日をお祝いしましょう。


